
La CONSOMMATION 
d’un jeune entre 

13 et 18 ans 
vous questionne ? 

Posez-lui les questions suivantes :

Questionnaire 

ADOSADOSPA

1- Es-tu déjà monté(e) dans un véhicule 
 (Auto, moto, scooter) conduit par quelqu’un 
 (toi y compris) qui avait bu ou qui avait
  consommé des drogues ?

2- Utilises-tu de l’alcool ou d’autres 
 drogues pour te Détendre, te sentir 
  mieux ou tenir le coup ?

3- T’est-il déjà arrivé d’Oublier ce que tu as fait 
 sous l’effet de l’alcool ou d’autres drogues ?

4- Consommes-tu de l’alcool et 
 d’autres drogues quand tu es Seul(e) ?

5- As-tu déjà eu des Problèmes en 
 consommant de l’alcool ou d’autres drogues ?

6-6- Tes Amis ou ta famille t’ont-ils déjà dit que
 tu devais réduire ta consommation 
 de boissons alcoolisées ou d’autres drogues ?

Si le jeune 
a répondu

« oui » 
à une ou plusieurs 
de ces questions 
et que le jeune
désidésire avoir 
du soutien 
ou simplement 
en discuter...      

   

            est là!
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